
 
Lidé v rovnováze 2021 

 
Vyvážená konference 

 

Na cestě ke zlepšení
 zdraví a k větší životní 

pohodě

25. 6.- 27. 6. 2021 v Malenovicích

Pátek 25. 6. 2021

15.00  – 18.00   Registrace, ubytování 

18.00  – 19.00   Večeře 

20.00 – 22.00   1. cesta - KROK ZA KROKEM PACIFICKOU HŘEBENOVKOU 
                           s  Taťánou Bujnochovou

            

Sobota 26. 6. 2021
Dopoledne

08.00 – 09.00  Registrace, ubytování

09.00 – 09. 15  Přivítání Zdeněk Michálek

09. 15 – 10.00   2. cesta - VYVÁŽENÉ STRAVOVÁNÍ 
                           s Denisou Koloničnou, nutriční terapeutkou

10. 00 – 10.45  3. cesta - VYVAŽOVÁNÍ EMOCÍ A MYŠLENÍ
                    s Františkem Hroníkem, psychologem s  přesahem
 

10. 45 – 11. 15    Přestávka 

11.  15 – 12.00    4. cesta - KOUZELNÁ SLOVA: dobrý den, prosím,  
                           děkuji, nashledanou 
                           s Liborem Vilímem, konstelačním koučem 

12. 00 – 12.45    5. cesta - ZPĚVEM K OSVĚŽENÍ DUŠE
                            s Janou Šelle, hlasovou pedagožkou a umělkyní

12. 45 – 13. 00   Shrnutí dopolední části

Sobota 26. 6. 2021
Odpoledne 
13.00 – 15.00   Oběd a networking

15.00 – 16.00   1. blok workshopů - NAŠE CESTA ROVNOVÁHY

16. 15 – 17. 15   2. blok workshopů - NAŠE CESTA ROVNOVÁHY

17. 30 – 18.30   Společná beseda s řečníky konference

19.00 – 21.00   Večeře 

21.00 – 23.00   Posezení u táboráku s kytarou

www.lidevrovnovaze.cz 

Program

HM PARTNERS s.r.o.
Štefánikova 1163/12,  742 21  Kopřivnice
www.hmpartners.cz
IČ: 25869507   DIČ: CZ25869507
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Vstupné:  2.300, - Kč + 21% DPH. 
(Platba kartou po přihlášení.)

Stravování: Menu v jednotné ceně
snídaně 130 Kč, oběd 150 Kč, večeře 150 Kč
(Lze objednat při registraci od večeře v pátek 25.6 do snídaně v neděli 27.6.)

Tipy na ubytování: 
(Objednává si každý individuálně)

www.malenovice.com
www.rajskabouda.cz
www.hotelkolonie.cz

Registrace od  20. 5. na: www.lidevrovnovaze.cz
Kapacita je omezena na 50 osob.

Partneři a podporovatelé

Neděle 27. 6. 2021

8.00 – 9.00   Snídaně 
9.00 – 12.00  Společný výstup zájemců na Ivančenu a Lysou horu,
                       ukončení akce

Program

Organizace 

www.lidevrovnovaze.cz 

V případě, že z epidemiologických důvodů nebude možné 
konání fyzicky, uskuteční se konference online.

HM PARTNERS s.r.o.
Štefánikova 1163/12,  742 21  Kopřivnice
www.hmpartners.cz
IČ: 25869507   DIČ: CZ25869507

Kontaktní osoba:
Ing. Zdeněk Michálek
Mail: zmichalek@hmpartners.cz, 
Tel: +420 606 760 130
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