
 

 

 

Název: 
 

Neinvazivní vyšetření funkčnosti  

Autonomního Nervového Systému (ANS) 
Zjištění skutečného stavu vašeho organizmu  

Komu je 
vyšetření 
určeno: 

Všem, kteří chtějí znát stav svého organizmu a vědět jak je jejich 
organizmus schopen se vyrovnávat se zátěží a stresem. 

O co se jedná: Pomocí měření aktivity autonomního nervového systému jsou statisticky 

zpracovány vypočtené parametry a zjištěn tzv. „funkční věk“ (rozdíl mezi 

kalendářním věkem a věkem podle skutečného stavu organizmu, který 

odráží jeho schopnost se vyrovnávat se zátěží). 

Vyšetření je prováděno přístrojem DiANS PF 8 společnosti  DIMEA Group, 

s.r.o/Ltd., vyvinutým Doc. Ing. Jiřím Salingerem, CSc. , a Doc. MUDr. 

Pavlem Stejskalem,CSc  a bylo úspěšně testováno jak v podnikatelské 

sféře tak u sportovců a českých olympioniků. 

Vyšetření 
zahrnuje: 

Měření reakce autonomního nervového systému ve fázi klidu a činnosti 

pomocí krátkodobé spektrální analýzy variability srdeční a dechové  

frekvence (HRV). Vyšetření trvá cca 30 minut. 

Co je výstupem 
vyšetření: 

Protokol komplexních indexů, včetně určení funkčního věku. 

Grafické 3D zobrazení parametrů výkonové spektrální analýzy. 

Identifikace stavu organizmu s ohledem na výkonnost autonomního 

nervového systému a jeho schopnost dosahování rovnováhy. 

K výstupu analýzy vyšetřované osoby lze doplnit doporučení            

úpravy životního stylu vedoucí ke zlepšení stavu organismu. 

Místo a rozsah: Dle dohody s klientem, Měření 1 hod, Poradenství 1 – 4 hod 

Bližší informace: Ing. Zdeněk Michálek, ředitel společnosti, HM PARTNERS s.r.o. 

Tel.: + 420 602 760 130 

E-mail: zmichalek@hmpartners.cz 

 


