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Nazev: Neinvazivni vysetreni funkénosti
Autonomniho Nervového Systému (ANS)
Zjisténi skuteéného stavu vaseho organizmu
Komu je VSem, ktefi chtéji znat stav svého organizmu a védét jak je jejich
vysetreni organizmus schopen se vyrovnavat se zatézi a stresem.
uréeno:

O co se jedna:

Pomoci méreni aktivity autonomniho nervového systému jsou statisticky
zpracovany vypoctené parametry a zjistén tzv. ,funkéni vék® (rozdil mezi
kalendarnim vékem a vékem podle skuteCného stavu organizmu, ktery
odrazi jeho schopnost se vyrovnavat se zatézi).

VySetfeni je provadéno pfistrojem DIANS PF 8 spole¢nosti DIMEA Group,
s.r.o/Ltd., vyvinutym Doc. Ing. Jifim Salingerem, CSc. , a Doc. MUDr.

Pavlem Stejskalem,CSc a bylo uspésné testovano jak v podnikatelské
sféfe tak u sportovcl a ¢eskych olympioniku.

VySetreni
zahrnuje:

Méreni reakce autonomniho nervového systému ve fazi klidu a ¢innosti
pomoci kratkodobé spektralni analyzy variability srdeCni a dechove
frekvence (HRV). VySetieni trva cca 30 minut.

Co je vystupem
vysetreni:

Protokol komplexnich indexd, véetné uréeni funkéniho véku.
Grafické 3D zobrazeni parametrd vykonové spektralni analyzy.

Identifikace stavu organizmu s ohledem na vykonnost autonomniho
nervového systému a jeho schopnost dosahovani rovnovahy.

K vystupu analyzy vySetfované osoby Ize dopinit doporuceni
upravy zivotniho stylu vedouci ke zlepSeni stavu organismu.

Misto a rozsah:

Dle dohody s klientem, Méfeni 1 hod, Poradenstvi 1 — 4 hod

avwvasoa

Ing. Zdenék Michalek, feditel spole¢nosti, HM PARTNERS s.r.o.

Tel.: + 420 602 760 130
E-mail: zmichalek@hmpartners.cz
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